ABR

Monitorace vnitřního prostředí

/udržení homeostázy-zákl.funkce organismu./

Vyšetření ABR – komplexní hodnocení-Astrup /hodnoty měřené,hodnoty dopočítané/

                                                                 Iontogram /Na,K,Cl,Ca,Mg../

                                                                  Laktát /další metabolické aspekty-albumin,urea..anamnestická data-zvracení,průjmy…/

Charakter vyšetření: provádíme vždy STATIM /bed side/

                                  Heparinizovaná krev-žilní

                                                                     kapilární

                                                                     arteriální   /vždy def.množství heparinu/.

Základní měřené parametry: pH, pCO2, pO2
Dopočítané parametry:          HCO3, sat.O2, BE, tot.CO2  

Deep picture-typy Hgb,metabolismus O2 /koncentrace,extrakce../

Další měřené parametry: Na, K, CL, Ca, Mg, P, ALB, urea, kreat , glykemie, laktát..

Další vypočítané parametry: SID, AG, RA.

  pH :  výslednice komplexních dějů /sumace poruch  ABR,

             nárazníkových, korekčních a kompenzačních reakcí/  

pCO2: podíl CO2 na celkovém tlaku plynu v krvi.

            Důležitý pro hodnocení respirační složky /respirační       

            alkaloza,resp.acidosa/ 

pO2 :   výměna plynů v plicích /vdechovaný vzduch % O2, 

             uvolňování,desaturace 

Akt.HCO3 : aktuální stav nárazníkového systému-počítáno z pCO2 a pH.

                     Největší změny u metabolických poruch ABR. 

St.HCO3 :    konc.HCO3 při standartním  pCO2  5,3 kPa, pH  7,450 

BE, BD:        množství silných kyselin /bazí/kterým je nutno dotitrovat

                      k pH 7,450 pCO2 5,3 , t 37C 

t CO2 :          součet všech komponent HCO3, CO2, CO2 vázaný na 

                      proteiny,karbamát…./nepřesné/            

NÁRAZNÍKOVÉ SYSTÉMY: systémy brání změně pH po přidání kyseliny nebo zásady. 

                                                     Pár slabá kyselina a její sůl se silnou         zásadou./slabá zásada a její sůl se silnou kyselinou/.Působí tak,že  H proton vážou ve formě slabé kyseliny,ta se málo disociuje-stálost pH.

1. Hydrogenuhličitanový systém      HCO3….H2CO3

2.Bílkovinný systém                         hemoglobin plasmat./ hgb v

                                                          erytrocytech

3.Fosfátový systém                            HPO4…..H2PO4

Ad .1. Otevřený systém :    CO2-plíce 

                                             HCO3 ledviny

            CO2 + H2O … H2CO3……H + HCO3

            Plíce: rozpuštěný CO2 difunduje po disociaci do alveolu-

                      vydýchaný  CO2-alkaloza, zadržený-resp.acidoza.

            Ledviny:zadržování,vylučování H iontů-tubuly

                           Při acidoze-vylučování H iontů výměna za Na

                                 Alkaloze-vylučování HCO3 vyměna za K

Funkce nárazníkových systémů:                 1. Kompenzace

                                                                                             /změna    

                                                           respirační složky-ledvinami-metabol.složka

                                                                                                                   2.Korekce /upravuje se stejná 

                                                                                         složka/

Úprava ledvinami……2-3 dny

Úprava plicemi………12-20hod.

ZÁKLADNÍ PORUCHY ABR :

Metabolická acidoza   MAC

Metabolická alkaloza  MAL

Respirační acidoza      RAC

Respirační alkaloza     RAL

ABR

Analyzátory: Radiometr ABL 700,750   Bayer,Nova

                     Stavebnicové systémy-základní parametry pH, pCO2, pO2

                                                          Na, K, Cl, + iCa, iMg, Li

                                                          urea, kreatinin, glukoza, laktát,SO2

                                                          Co-oximetry tHb, O2Hb, COHb,Met

                                                          Hb, satO2,O2Ct…

Využití: operační sály,ARO, /point of care testing/

Vzorky-  kapilára, stříkačka

              heparinizovaná krev /kapilára, stříkačka vysycená heparinem./

                                                důležité množství,vyvazuje Ca,Mg,Na/

                                                pro současné stanovení iontů používat spec.

                                                stříkačky s vyvázaným heparinem /LH/

Krev zpracovat okamžitě, dostatečně homogenizovat.

